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Mittwoch, 06. April 2022, 19 Uhr 
Im Kunsthaus Kannen 

 
 
Vortrag von Angela Thamm: 
 

POETISCHE SPAZIERGÄNGE 
Kreative Spurensuche mit Feder, Tinte und 

Papier  

 

 
 

 
Manchmal ist es eine Skulptur, ein Bild, ein Film, vielleicht ein Text oder 

gar Gedicht, das uns auf wundersame Weise berührt. Kunstausstellungen 

sind „Sprach-Spiel-Räume“ besonderer Art. Das Zauberwort heißt 

Resonanz. Machen wir uns - begleitet von literaturtherapeutischen und 

neurowissenschaftlichen Erkenntnissen - auf die Reise, die große 

Bedeutung der Künste für Selbst(für)Sorge, Empathie und Resilienz 

als „Kulturelle Vitamine weltweit“ neu zu entdecken.  

Durch eine Einführung ins kreative Schreiben und praktische Übungen 

möchte Angela Thamm die Resonanz zwischen Kunstwerk und 

Betrachter:in spürbar machen.  

 
 

 

Angela Thamm ist Diplom-Psychotherapeutin. Durch jahrelange Erfahrung mit 

verschiedenen Altersgruppen schöpft sie aus einem großen Erfahrungsfeld von 

Poesie-und Bibliotherapie und der Praxis des Kreativen Schreibens. Sie lebt in 

Berlin und gründete dort 2018  die „Gesundheitswerkstatt Spiel und Sprache“. 

Weiteres zu Angela Thamm auf ihrer Website: Spiel-und-Sprache 

 

 


